JOVES PRENENT LA VEU

entra a l'institut




Els tallers d’Ombres de Colors

Combatre I'Abandonament Escolar prematur (AEP) implica anar molt
més enlla de la mera obtencié d'un titol academic i professional en
finalitzar una etapa educativa postobligatoria. Parlar d'abandonament
escolar en la seva complexitat implica deixar de posar el focus en el
col-lectiu de joves que estan en risc d'abandonar els estudis i deixar de
banda, també, aquelles actuacions educatives reactives, aillades i
deslocalitzades que volen reduir I'index d'abandonament escolar actual
només atenent aquest public jove amb risc d'abandonar.

A continuacio, la cooperativa +Educacié, en col-laboracié amb la
Fundacié Bofill, presenta una proposta de tallers que, des del gaudi a
partir del joc, vol donar veu a joves de 3r i 4t de 'ESO amb la implicacié
de referents del centre educatiu o altres agents territorials. Aquests,
estan inspirats en el comic Ombres de Colors, d'Oriol Malet, una
publicacié editada en el marc del programa Zero Abandonament de la
Fundacioé Bofill.
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Que sén?
Els tallers d'Ombres de Colors sén un recurs educatiu innovador que
ofereix als joves la possibilitat d'obrir-se i compartir els seus sentiments,
preocupacions i il-lusions, ajudant-los a explorar i superar les "ombres"
qgue poden afectar el seu benestar i el seu futur educatiu, alhora que

reconeixen els seus "colors": recursos i fortaleses personals que poden
activar per seguir endavant.

S’estructuren en sis capsules o activitats independents, cadascuna amb
una durada aproximada d’entre una hora i noranta minuts. Una
estructura modular que permet a diversos agents educatius
implementar-los com a itinerari complet o com a sessions puntuals,
adaptant-se a les necessitats particulars de cada aula o grup d’estudiants
o joves. Cada taller esta dissenyat per promoure un aspecte clau de
'autoconeixement i l'orientaci6 dels estudiants, combinant jocs,
gimcanes i dinamiques grupals.

@ Obrir-se, compartir,
explorar i reconeixer

Sis capsules o activitats
independents

DONCS NO

HO SE..

@ Durada aproximada

d’entre 60 i 90 minuts

Combina jocs, gimcanes
i dinamiques grupals




@ ® @ ®
A qui van dirigits?
Els tallers s’han creat i testat en grups classe de 3r i 4t d’ESO i també
son adaptables a formats més petits com grups d'orientacio o
programes socioeducatius com sales joves o centres oberts. Aixi mateix,
poden ser utils en els primers moments de la postobligatoria, en grups

especifics d’alumnes de batxillerat, Grau mitja, PFIS o altres espais
educatius formals o informals.

Ens dirigim, per tant, a centres educatius, agents i entitats que treballin
amb joves i ajuntaments o altres administracions supramunicipals que
desenvolupin plans d’accié per reduir 'abandonament escolar en els
seus entorns.



Els tallers

Cada taller dOmbres de Colors utilitza diverses metodologies per
tractar tematiques com l'autoestima, el grup social o els talents
personals i involucrar I'alumnat.

Aquests son els sis tallers disponibles:

Es tracta d'una introduccié que ajuda
a lalumnat a identificar les seves
principals preocupacions (ombres) i a
explorar les seves capacitats i
potencialitats (colors).

Un espai dedicat a descobrir el talent
personal, establir objectius de futur i
promoure l'autoestima, explorant les
competéncies personals de cada
participant.

Un taller on es converteixen en
orientadores de les seves propies
companyes, aprofitant la saviesa i els
recursos que existeixen dins del grup
per resoldre problemes i encarar reptes.

Activitat ludica on 'alumnat treballa en
equips per resoldre casos ficticis que
representen problematiques juvenils,
posant en practica la seva creativitat i
habilitats de resolucié de problemes.

Mitjancant una gimcana, aquest taller destaca la importancia del suport grupal per
superar dificultats, fent que els estudiants s’enfrontin a reptes on la cooperacié és clau.

Un taller final que anima l'alumnat a reflexionar
sobre els seus projectes i reptes futurs, abordant
'AEP com una problematica complexa que esta
estretament relacionada amb el seu entorn diari.




Un taller o un itinerari?

Els tallers tenen sentit per si mateixos i també en format d’itinerari
durant el curs. No obstant aix0, en aquest ultim cas, recomanem seguir

el seglient ordre:

Taller 1.

- “Les ombres

i els colors”

Qué ens preocupa en

. aquests moments?

Dibuixem possibles

- solucions o alternatives.

| Taller 6

: “erem el futur”
Labandonament escolar
prematur no és un problema
- aillat i esta relacionat amb
la quotidianitat d’alld que
ens envolta. Parlem-ne
‘1 mirem al futur!

Taller 2

“Joves orlentadores
Els nostres companys

i companyes son una font

de recursos i saviesa.

| si convertim els alumnes |

en orientadors?

JOVES PRENENT LA VEU:

| Tallers |
“La forca del grup

No estem soles per afrontar

els moments dificils. |
Proposem una gimcana
perque el grup se sobreposi
ales dificultats i als reptes.

Taller3

“Com soc

i com vull ser”
. Per descobrir els nostres

talents, enfocar reptes ¢\

" de futur i estar millor == .

amb nosaltres
mateixos. Parlem
de competéncies.

Taller 4
“El joc d’Ombres
de colors”

~Un joc de taula on-hem

de resoldre casos amb les
seves “ombres” i els seus
“colors” amb més pericia
gue els contrincants

solucions o alternatives.
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Contractacio i pressupost

Aquest programa es troba en un moment inicial i de moment el
contingut, els materials i les fitxes dels tallers no estan disponibles en
obert.

Si esteu interessades a contractar els tallers, 'equip de +Educacié us
fara arribar un pressupost detallat. El preu base de cada taller és de
300 €. El preu per itinerari és de 1.500 € (un taller gratuit).

Cal tenir en compte que a aquest preu pot variar en funcié de diverses
circumstancies com ara: desplacaments, nombre de tallers contractats,
necessitats de suport i d'altres.

Expliqueu-nos les vostres necessitats i mirarem de personalitzar al
maxim el pressupost.

Vols contractar o tenir més informacio
sobre els tallers d’Ombres de Colors?

o escaneja el QR!



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdkAYuig4T1EG02PtIr_4LzJFnK7dXBqJyo83OdmrPv0zP1cg/formResponse
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdkAYuig4T1EG02PtIr_4LzJFnK7dXBqJyo83OdmrPv0zP1cg/formResponse

cooperativa

Av. Drassanes, 3 (Barcelona)
Teléfon: 722 412 500

meseducacio@meseducacio.coop
www.meseducacio.coop
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https://www.meseducacio.coop/

